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¢Qué extraos, misteriosos y mdgicos avatares se encuentran en las manos,
para que, cuando se aproximan a los cuerpos dolidos, resentidos,
enfermizos, o a punto de enfermar, puedan calmar sus pesares, sus dolores y
sus dafios?

El doctor José Luis Padilla, experto especialista en Medicina Tradicional
China, con casi cuarenta afios de experiencia clinica, ofrece en este libro las
claves para la iniciacién de un viaje mdgico por el cuerpo humano, en el que
las manos serdn el vehiculo mds adecuado para restablecer su salud integral,
siguiendo las ensefianzas milenarias que la medicina energética china.

El Dr. Padilla ya ha publicado en esta misma coleccién su imprescindible
Curso de Acupuntura , asi como Medicina Tradicional China, La
Acupuntura en la senda de la salud. 4.140 casos clinicos , Fisiologfa y
tratamiento en Medicina Tradicional China , Sistemas de regulacién
energética en Medicina Tradicional Chinay su edicién comentada del
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