
 

Stynes, Yumi;Kang, Dra. Melissa 
¡Hola, consentimiento!¡Hola, consentimiento! 
Cómo decir que no, cuándo decir que sí y todo
lo que hay entre medias.
Una guia inclusiva, sincera y divertida sobre el consentimiento para

preadolescentes y adolescentes de cualquier género.

Un libro para explorar las reglas invisibles que rigen el consentimiento y las

relaciones respetuosas, escrita por las creadoras de ¡Hola, menstruación!

Con anécdotas en primera persona de adolescentes reales y consejos de

expertos en salud y sexualidad de los adolescentes, ayudará a lectoras y

lectores a decidir cuándo decir no, o sí.

Este libro es para mí si:

-Tengo curiosidad por cómo funciona eso del consentimiento.

-Voy a ir pronto a la peluquería o al médico sin que nadie me acompañe.

-Puede que me bese con alguien o tenga una relación en el futuro (aunque

aún no haya llegado el momento).

-No sé cómo HABLAR sobre el consentimiento.

-Me cuesta decir que no.

-No sé cuándo decir que sí.

-¡Esto del consentimiento me parece un lío!
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