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Entenar el contraataque

En este libro renombrados entrenadores de baloncesto explican qué
estrategias utilizan para ensefiar el contraataque, desarrollar jugadas de tiro
ripido sin perder el balén, jugar bajo presién y cémo establecen sus
objetivos segin las caracteristicas de sus equipos. Asimismo, a través de
claros esquemas y concisas explicaciones, el lector podrd seguir paso a paso

el andlisis de los sistemas de contraataque que emplean.
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