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Es evidente que el cuerpo humano no ha cambiado y que su �siología

continúa siendo la misma desde hace muchos siglos. Pero, aunque la

�siología no ha cambiado, los medios investigación se han transformado. El

conocimiento de la �siología neuromuscular ha hecho progresos

considerables y esto no puede pasar desapercibido por los terapeutas.

El autor, convencido de lo que la �siología del movimiento es la sola y

única base de la cinesiterapia, nos observa que somos mecanismos y como

tales debemos conocer perfectamente la "mecánica humana" que

pretendemos "reparar". Por ello, ha escrito este libro práctico, en el cual el

terapeuta descubrirá por qué debe tratar a su paciente, cómo debe tratarle y

con qué finalidades.

Partiendo de los micromovimientos articulares, todo el valor de la

osteopatía se encuentra en la �siología de estos micromovimientos. La

micro�siología articular y de la doble función muscular, la globalidad de los

gestos y los problemas estáticos son la base de estudio de este texto, que con

más de 300 figuras nos explicará todo lo que debemos saber de las fascias, los

músculos, los micro y los macromovimentos, el raquis cervical, el miembro

inferior. el miembro superior, la estática y su fisiopatología....
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