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En este libro se presenta un sistema curativo innovador que examina las
interacciones que en el cuerpo se desarrollan entre los elementos

psicolégicos 'y emocionales y los musculos especificos. Mediante

Lisbeth Marcher
Sonja Fich

descripciones detalladas de 154 musculos y sus tejidos afines, las autoras

muestran el modo en que ciertas respuestas ante los acontecimientos de la

vida terminan unidos y conectados con nuestros patrones de movimiento.

Asimismo, se aportan instrucciones bdsicas para trazar mapas corporales, un Argitaletxea Paidotribo
procedimiento manual consistente en la palpacion y registro de la respuesta  Bilduma Psicologfa Deportiva
de los musculos para identificar con precisién aspectos psicoldgicos — Azalak Tapa blanda o réistica
subyacentes. Esta obra es una fuente valiosisima para psicoterapeutas, —Orrialdeak 568
fisioterapeutas y otros profesionales de la salud y de la psicologia somdtica. Neurria 275x210x mm.
Pisua 1710
Hizkuntza Espafiol
Gaia Medicina y salud
EAN 9788499101613
PVP 29,50 €
PVP,BEZik gabe 28,37 €
IO R

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L. www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/eu/articles/28854

	Marcher, Lisbeth  Enciclopedia del cuerpo. Guía de las funciones psicomotrices del sistema muscul

