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La voz es arte y comunicación. La voz hablada nos permite relacionarnos

con otras personas, mientras que la voz cantada es un deleite para el

cantante y un disfrute para el público.

Educar la voz y el oído, de Alberto Álvarez Calero, es un libro divulgativo

que abarca todos los aspectos relacionados con la voz humana. Desde la

descripción sucinta del aparato vocal, la respiración, la postura corporal y

los métodos de relajación hasta la impostación de la voz, el estudio de las

diferentes voces y la voz infantil, sin olvidar la voz como herramienta de

trabajo, donde se hace un especial hincapié en los educadores y los

profesores.

Educar la voz y el oído es igualmente un libro práctico, ya que al &nal de los

capítulos se propone la realización de un total de 150 ejercicios y

actividades, a menudo con algunas variantes, con el &n de asentar los

conceptos teóricos y practicar los conocimientos adquiridos. El libro aporta

también la información necesaria para prevenir los problemas de voz que

aquejan a muchos colectivos profesionales.

El último capítulo del libro está dedicado al oído ?muy relacionado con la

voz? alerta sobre la contaminación acústica y aboga por una sociedad que

eduque en el silencio como fuente de calm...
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