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Conocer la localización y las funciones de los puntos de acupuntura es

crucial para los acupuntores, así como para los profesionales del shiatsu, los

masajistas y el resto de terapeutas corporales. En este manual con magní�cas

ilustraciones y de fácil comprensión, Chris Jarmey e Ilaira Bouratinos

proporcionan información exhaustiva y actualizada para todos aquellos que

utilizan los puntos de acupuntura en su trabajo como terapeutas. Mediante

detalles que van mucho más allá de todo lo que se ha hecho hasta ahora, la

Guía práctica de puntos de acupuntura ofrece al especialista la información

necesaria para ejercer con una mayor comprensión y con�anza. Este libro

único no sólo contiene información esencial sobre la ubicación anatómica

de los puntos y las técnicas de acupuntura aplicables, sino que también

describe otros métodos de tratamiento pertinentes y zonas más amplias en

las que se pueden activar los puntos mediante presión manual, guasha,

magnetoterapia, moxibustión y ventosas. Esta Guía práctica de puntos de

acupuntura incluye una gran cantidad de información cuidadosamente

investigada y una amplia gama de formas de tratamiento de los puntos de

acupuntura. Es una guía completa útil tanto para estudiantes como para

profesion...
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