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¿Cómo podemos llegar a comprender el cuerpo humano? ¿Es posible tratar,

mitigar e incluso curar las tensiones que muchas personas sufren a diario?

Las cadenas "siológicas. Tomo I. Fundamentos del método, el tronco, la

columna cervical y el miembro superior, de Léopold Busquet y Michèle

Busquet-Vanderheyden, ofrece una descripción innovadora y precisa del

cuerpo humano, que se estructura y dinamiza mediante las cadenas

fisiológicas (musculares, neurovascular y viscerales). 

Con la ayuda de numerosos esquemas, fotografías y detalladas ilustraciones

anatómicas, los distintos capítulos del libro «decodi"can» el cuerpo

humano en su totalidad y presentan nuevos criterios para una práctica

terapéutica e"caz gracias a la comprensión renovada de la estática, el

equilibrio y el movimiento humano. 

Paso a paso, a través de esta nueva lectura ilustrada del cuerpo, asistimos al

establecimiento de un método original y ya ampliamente conocido y

experimentado: el método de las cadenas "siológicas o método Busquet, del

cual este libro constituye un volumen iniciático fundamental. Al considerar

por primera vez la in4uencia de las tensiones internas procedentes de las

cavidades en las modificaciones estáticas y en las disfunciones en ge...
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