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El Senso-Taping® está adquiriendo cada vez más importancia en el ámbito

de la medicina deportiva y ha despertado el interés tanto de los médicos y

terapeutas como de los deportistas y el público en general. Este método

terapéutico, que activa las fuerzas de autocuración del organismo sin limitar

la movilidad física, posee un espectro de acción amplio que abarca los

cuadros patológicos más diversos en la musculatura, los tendones, los

ligamentos, las articulaciones y el sistema linfático, entre otros.Idóneo para

los que se están formando en profesiones terapéuticas, para entrenadores,

así como para deportistas y profanos interesados, en este manual se presenta

una introducción a los fundamentos teóricos y a la práctica de este método,

y se describe su aplicación en las afecciones más diversas.

La representación grá)ca de las estructuras y las detalladas instrucciones,

acompañadas de imágenes de todas las disposiciones de los tapes, convierten

esta obra en un sólido recurso para la práctica clínica. Con una completa

introducción sobre este método terapéutico, la obra está organizada según

grupos musculares y articulaciones, por lo que es de consulta muy práctica.

Todas las aplicaciones vienen acompañadas de una representación...
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