
 

Gauding, Madonna 
Meditación y economía doméstica
Meditación y economía doméstica es una guía práctica sobre cómo usar la

conciencia plena para establecer nuestras prioridades económicas, hacer

elecciones vitales positivas y evitar gastos compulsivos y deudas. En

de�nitiva, conseguir una gestión óptima de nuestros recursos para vivir más

tranquilos.

Argitaletxea Siruela

Bilduma Tiempo de Mirar

Azalak Tapa dura

Orrialdeak 148

Neurria 200x130x mm.

Pisua 246

Hizkuntza Español

Gaia Religiones y espiritualidad

EAN 9788417860776

PVP 15,90 €

PVP,BEZik gabe 15,29 €
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