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Walton, Samantha

En busca de la naturaleza curativa SAMANTHA

WALTON

Un ensayo en el que Samantha Walton indaga sobre la forma en que o Y
g
pensamos la naturaleza, *, A
#™

nuestra relacién con ella, y sobre los origenes y el futuro de la «naturaleza .
curativa». i 3 lal  Sirvield
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Azalak Tapa blanda o rustica
«Una prosa exquisita, un libro muy cercano e intelectualmente fascinante». ~Orrialdeak 312
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NATHAN FILER, autor ganador del Costa Book Award a la Mejor
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Primera Novela Gaia Medicina y salud
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Samantha Walton explora cémo la cura natural podria conducirnos hacia "II | | | " II I |I"II I " | |I | I" "
una forma de vida mds justa: un verdadero medio de recuperacién para las 9788419287496

personas, la sociedad y la naturaleza.

Desde hace décadas, la sociedad occidental busca las propiedades curativas
de la naturaleza. Los hospitales y las escuelas se reinventan al incluir jardines
o huertos y los bosques se transforman en centros de bienestar. Nacen los

«paisajes terapéuticos», potentes benefactores para la salud mental y fisica.

En Todos necesitamos la belleza Samantha Walton acude a la historia, la
ciencia, la literatura y el arte para mostrarnos que la cura natural tiene raices

tan hondas como antiguas. Sin embargo, en estos momentos en los que

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L.www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/eu/articles/39949

Ant”_Machado
= rupo de
Medicina y salud 3 de ekaina de 2022 = . Distribucién

afrontamos una crisis sin precedentes en el terreno de la salud mental y de la

devastacién medioambienta...
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