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Conciertos para jóvenes
Las 15 «lecciones» magistrales que contiene este libro revolucionaron, ya

en los años sesenta, la manera de enseñar música. En ese momento, el

prestigioso compositor y director de orquesta Leonard Bernstein (1918-

1990) presentaba en televisión sus famosos Conciertos para jóvenes, y

explicaba de una forma amena y didáctica esos conceptos y puntos

considerados aburridos o difíciles en la música: el solfeo, el contrapunto, los

acordes, qué es un concierto, la música sinfónica, cómo suenan los

diferentes instrumentos, etc. En esta cuidada selección de dichos conciertos

advertiremos que, lo más curioso, es que Bernstein, para ofrecer claridad en

sus explicaciones, acude no solo a los propios clásicos sino a la música

moderna de los Beatles o al jazz. 

Desde su publicación en Estados Unidos, este libro ha demostrado que la

música no tiene por qué ser solo para entendidos. El «método Bernstein»

se ha venido aplicando desde entonces en los conservatorios de todo el

mundo para acabar con esa ingrata enseñanza de la música que tantas veces

ha provocado rechazo. Por 4n, un maravilloso libro que da la posibilidad de

entender la música de nuestros clásicos a cualquier lector, a cualquier edad.
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