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El aforismo es un género muy remoto, pero continua-

mente ejercitado en la historia de Occidente. Basta

con que recordemos a Heráclito o a Marco Aurelio,

o a los recientes Chesterton, Pessoa y Gómez de la

Serna, sin olvidar a Gracián o a Lichtenberg, para ha-

llarnos ante una muy lejana y, a la vez, consecutiva

saga de espléndidos cultivadores. Por no volver la

vista hacia la tradición oriental, donde encontramos

al inestimable Lao Tse y a cuantos le siguieron.

Pues bien, Sumario se reconoce en esta vieja e in-
interrumpida senda, pero paradójicamente también

es fruto de la influencia de limitar la expresión a un

número concreto de caracteres como exigen los

mensajes en Twitter.
Por tanto, Sumario es una compilación de aforis-
mos sobre temas recurrentes en el imaginario hu-
mano que, si bien se origina en la circunstancia

presente, aspira, como impone el antiguo género, a

la intemporalidad y al consuetudinario anonimato.

El autor
Andrés Armas se licenció en Ciencias Físicas en

el siglo pasado, pero pronto cambió la bata por

la corbata y ha desarrollado una larga carrera

profesional como consultor y directivo en distin-

tos sectores, no estropeando demasiadas cosas.

Algunas de las vicisitudes vividas en ese periplo

alimenticio, y cierta actitud de voyeur, le han ser-

vido para atesorar una buena cantidad de obser-

vaciones sobre la condición humana.

Aunque siempre ha tenido gran aprecio por todas

las manifestaciones artísticas, la plena concien-

cia de que su escaso tiempo no le habría permi-

tido producir una obra solvente con la que pagar

la hipoteca y los recibos familiares, le convenció

de procrastinar esta aventura tan incierta. Ahora,

con abundancia de horas ociosas y sin nada que

perder, salvo su escasa reputación, por fin ha pro-

bado a adentrarse por esta senda como demues-

tra Sumario.
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