
 

Bolavà, Anna 
Hacia la oscuridad
La vida de Anna, una traductora profesional, transcurre de martes a martes,

cuando visita la lonja para vender las hierbas medicinales que recoge a diario

en el pequeño pueblo donde reside. Es verano, hace calor y todo bulle y

!orece a su alrededor: dientes de león, gordolobos, celidonias, milenramas,

la !or de tilo… En este entorno natural Anna se siente a gusto y se entrega

con ahínco a su gran pasión; recolecta las hierbas con mimo para luego

secarlas en el desván de su casa y venderlas. Esta actividad y los

conocimientos del mundo de las plantas medicinales han unido a varias

generaciones de mujeres de su familia y han marcado su vida desde la

infancia. 

Pero tras ese aparente mundo idílico, también se ocultan sombras: el

aislamiento, la descon*anza de los vecinos, sus problemas matrimoniales, la

enfermedad… síntomas de un extraño trastorno que se metabolizan en la

vida y en el cuerpo de la protagonista. 

Hacia la oscuridad es un fascinante recetario de plantas medicinales, que

sirve de hilo conductor a una inquietante narración sobre la vida en un

pequeño y cerrado pueblo, sobre los vínculos con el entorno y la búsqueda

del difícil equilibrio entre el ser humano y la naturaleza. Una profunda

metáfora existencial bellamen...
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