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Ruiz Franco, Juan Carlos

iPotencia tu mente con los nootrépicos mds avanzados! En ?Desata tu
mente?, experimentards una fascinante travesia hacia el mdximo potencial
cognitivo. Este libro representa una revisién y actualizacién de la obra
pionera en la materia, ?Drogas inteligentes?, escrito por el mayor experto de

nuestro pais.

Descubre las sustancias mds innovadoras de los tdltimos veinte afos,
disenadas para mejorar tu enfoque, memoria y creatividad. Si anhelas
alcanzar una inteligencia sobresaliente y unos sentidos mds agudos, esta obra

se convertird en tu mejor aliada.

Los nootrépicos, sean nutrientes, plantas o firmacos, te brindarin un
rendimiento intelectual sorprendente, sin preocuparte por efectos
secundarios minimos o inexistentes. Conviértete en una persona renovada,

capaz de afrontar los desafios con una mente despierta y alerta.
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