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366 meditaciones sobre crianza, amor y SE LGS HIIES
educacién de los hijos

iBienvenidos al emocionante viaje de la paternidad y la maternidad! Del RYAN HOLIDAY

autor del Best Seller DIARIO PAR A ESTOICQOS, presentamos este nuevo A iterlde ios bastieniars der ey ork sranes
. L. . . . EL OBSTACULO ES EL CAMINO
libro dirigido a aquellas personas interesadas en utilizar las ensenanzas y 7 DIARIO PARA ESTOICOS

valores de la filosoffa estoica en la crianza de sus hijosConvertirse en padre o

madre es mucho mds que un proceso bioldgico; es un compromiso

inquebrantable con el esfuerzo, el sacrificio y, sobre todo, el amor. Cada dfa, — Argitaletxea Reverté
nos enfrentamos a la hermosa tarea de poner a nuestros hijos en el centro de Bilduma REM Revert¢ Management
. , .. ., Azalak Tapa dura
nuestras vidas, un desafio que nos lleva a vivir momentos de compasién
oo . desafios desalentadores Y ~ Orrialdeak 432
roi n ion rar i ntadores.

eroica y, en ocasiones, a superar desaffos desalentadores.Ya sea que estés 2108140535 .
esperando con emocidn la llegada de tu primer hijo o que ya seas un abuelo  p;g., 578
experimentado, el 'Diario para Padres Estoicos' te brinda una perspectiva  Hizkuntza Espatiol
fresca y consejos précticos para cada etapa del emocionante viaje en la vida ~ Gaia Psicologfa, pedagogfa, autoayuda
de tus hijos. jPrepdrate para abrazar este hermoso viaje con sabidurfa estoica EAN 9788417963880

PVP 24,95€

y amor incondicional!”
PVP,BEZik gabe 23,99€

9788417963880
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