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Un libro revelador sobre el in ujo de las enfermedades en las decisiones de

los grandes líderes, desde la Primera Guerra Mundial hasta nuestros días:

Hitler, Roosevelt, Kennedy, Bush, Blair, Mitterand o Trump, entre otros. 

En el poder y en la enfermedad trata de la interrelación entre la política y la

medicina; aborda la repercusión de las enfermedades y las terapias —tanto

físicas como mentales— en la toma de decisiones de los jefes de Estado y de

Gobierno hasta el extremo de causar una suerte de locura, en términos de

insensatez, estupidez o irre exión. Naturalmente, la enfermedad en

personalidades públicas suscita importantes cuestiones sobre los peligros

que conlleva mantener en secreto la dolencia, o la di cultad para destituir a

los dirigentes enfermos.

Como médico, David Owen tuvo ocasión de ver las tensiones de la vida

política y sus consecuencias, que pueden llegar hasta el alcoholismo y la

drogadicción; ya como político, se interesó especialmente en los casos de

gobernantes que no padecen dolencias mentales pero que desarrollaron lo

que él ha denominado «síndrome de hybris» o embriaguez del poder:

persistencia en el error e incapacidad para cambiar de rumbo....
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