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El litoral de Mediterrineo de Espafa acoge una enorme diversidad de
ambientes: desde anchas albuferas y playas arenosas hasta calas angostas y
acantilados abruptos. Alli donde rompen las olas hasta unos pocos metros
de profundidad encontramos una enorme variedad de especies de animales
y algas. Esta gufa recoge las mds ficilmente visibles paseando por la playa,
explorando costas rocosas o en una zambullida en esndérquel a poca
profundidad. Aparecen ilustradas detalladamente y agrupadas en ldiminas a
una misma escala para facilitar la comparacién y la identificacién. Los
textos y los iconos aportan informacién actualizada de cada especie. Hay
que tener siempre una actitud cuidadosa y prudente con los seres vivos que
encontremos en el litoral, evitar sacarlos de su medio y manipularlos
innecesariamente. Y haremos bien en dejar atrds el cldsico espiritu recolector
para sustituirlo por una actitud observadora, sin necesidad de llevarse nada a
casa. Con esta pequefia gufa invitamos a todos a enamararse, a conocer y

amar el mar, para asi participar activamente en su preservacion.
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