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Subhadramati
No se trata de ser bueno
Una guia practica hacia la ética del s. XXI

sumen
La ética budista no trata de “ser bueno” con
el fin de ganar recompensas, sino de llevar una

vida moral que brota de la conciencia de que las

demds personas no son diferentes a ti mismo. Puedes desarrollar esta |
Q Siglantana
conciencia de manera activa

a través del cultivo del amor, la claridad y el contento.
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