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El cerebro no ha sido nunca objeto de un escrutinio tan intenso; apenas
pasa un dfa sin que algin periédico o revista anuncie a toda plana los
resultados de algin estudio escenogrifico del cerebro que afirma haber
descubierto la localizacién neuroldgica de la felicidad, el amor, el odio o
cualquier otra emocién humana. Y sin embargo, pese a los muchos avances
en nuestra comprensién de la funcién cerebral que hemos de agradecer a la
investigacién cientifica, sigue habiendo mucha desinformacién y un exceso
de sensacionalismo acerca de cémo funciona realmente el cerebro.

Grandes mitos del cerebro presenta un examen exhaustivo de los mitos
relacionados con el funcionamiento del cerebro humano. Christian Jarrett,
experto en neurociencia cognitiva, analiza mds de cincuenta mitos asociados
con la funcién cerebral, desde los que se basan en falsedades o medias
verdades hasta los que se ocultan bajo el manto del lenguaje cientifico.
Jarrett explora primero mitos generales como la idea de que solamente
utilizamos el diez por ciento de nuestros cerebros, o el de que no crecen
nuevas neuronas en el cerebro adulto, y pasa luego a examinar una variedad
de temas mds contempordneos: mitos tecnoldgicos (¢pueden los escineres

del cerebro leer rea...
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