
 

Despierto, Gemma 
Les Solucions de l’Àsia [català]
Una història tendra que ens ensenya dues eines

essencials: la resolució de problemes i la

capacitat de demanar ajuda.

L’Àsia ha trobat la manera de gestionar la frustració.

Les seves noves amigues, les Solucions, l’ajuden cada

cop que té un problema, però totes les Solucions són

igual d’importants? Serà capaç de resoldre els seus

problemes si no té la capsa de Solucions a l’abast?
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Gemma Despierto és psicòloga, escriptora, il·lustradora i mare de dues nenes. És
llicenciada en Psicologia per la Universitat Autònoma de Madrid i especialista en
Neuropsicologia Clínica. Actualment, a més d’exercir la psicologia en l’àmbit privat, dona
conferències i imparteix tallers en centres educatius.
Les solucions de l’Àsia és la seva primera obra: un conte inspirat en una història real sobre
l’amor d’una família i la seva capacitat per superar els obstacles junts.
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