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Coccia, Emanuele

El espacio doméstico y la felicidad

El nuevo y revelador ensayo del autor de Metamorfosis. La fascinante

continuidad de la vida

La casa es el acontecimiento moral por excelencia. Antes de ser un artefacto
arquitecténico es un artefacto psiquico que nos hace vivir mejor de lo que
la naturaleza nos permitirfa. Es el esfuerzo por adaptarnos a nuestro entorno
y viceversa, una forma de domesticaciéon mutua entre las cosas y las
personas. Es la prolongacién de lo que empezamos a hacer cuando
nacemos: construir una intimidad con cuanto nos rodea. Por eso coincide

conel «yo0», y Nos muestra que para decir «yo» necesitamos a los otros.

A partir de su experiencia en las treinta mudanzas que ha realizado a lo largo
de su vida, el autor combina distintas disciplinas para analizar temas
aparentemente cotidianos, como la configuracién de la cocina, las camas,
los pasillos e incluso los cuartos de bafio, pero que, sin embargo,
constituyen el telén de fondo de cuestiones fundamentales como la crianza,
el sexo o los cuidados. Un heterdclito conjunto de conocimientos e historias
que, con un brillante y muy personal estilo, nos orientan, en definitiva,

hacia cémo ser felices, aqui y ahora, junto a los demds.
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