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Epicteto

El camino estoico de Epiceto es una guia prictica para encontrar serenidad
y claridad en el dfa a dfa. A través de los principios del estoicismo, que nos
invitan a aceptar el momento presente y a vivir con virtud, este libro ofrece
herramientas para afrontar los retos de la vida moderna con calma y
sabidurfa.Esta obra retine la sabiduria de Epicteto, uno de los grandes
filésofos estoicos de la antigiiedad. Se han seleccionado sus consejos mds
poderosos, adaptindolos de manera clara y accesible para el lector actual.
Esta nueva edicién conserva la esencia del texto original, presentindolo con
un disefio moderno que lo hace atractivo y fécil de leer.No solo te brinda
una valiosa sabidurfa filoséfica, sino que también te proporciona
herramientas prcticas para transformar y mejorar tanto tu vida personal

como profesional.

e |

Argitaletxea Reverté

Azalak Tapa blanda o rustica

Ofrrialdeak 160

Neurria 180x100x11 mm.

Pisua 147

Hizkuntza Espaiiol

Gaia Filosoffa

EAN 9788410121218

PVP 8,95€

PVP,BEZik gabe 8,61€
9788418121218

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L.www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/eu/articles/63920

	Epicteto  El camino estoico

