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Tu cuerpo atómicoTu cuerpo atómico 
La historia de tus átomos desde el Big Bang
hasta la cena de anoche
Esta obra, tremendamente ambiciosa y entretenida, narra la asombrosa

historia de cómo los componentes básicos de la vida recorrieron miles de

millones de kilómetros y miles de millones de años hasta hacer de nosotros

lo que ahora somos. Cada uno de nosotros contiene mil millones de veces

más átomos que todos los granos de arena de los desiertos de la Tierra. El

cuerpo de una persona de 65 kg, contiene su$ciente carbono para hacer 11

kg de carbón vegetal, su$ciente sal para llenar un salero, su$ciente cloro

para desinfectar varias piscinas y su$ciente hierro para forjar un clavo de 7,5

cm. Pero, ¿cómo se combinaron estos elementos para hacernos humanos?

Este libro es la historia del largo y extraño viaje de nuestros átomos desde el

Big Bang hasta la creación de las estrellas, pasando por la formación de la

Tierra y la vida tal y como la conocemos. También es la historia de algunos

cientí$cos que hicieron descubrimientos pioneros y de cómo sus

investigaciones a veces estuvieron marcadas por fuertes rivalidades,

obsesiones, angustias y casualidades. Este libro es nada más y nada menos

que la historia de la vida misma.
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