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Mantén en forma tu cerebro

Desde hace una década, mds de 150.000 personas aprenden y se divierten
con nuestros cuadernos de actividades para adultos. Pero hace tiempo que
muchos reclamaban el primero dirigido a personas mds experimentadas (de
mis edad, dirdn algunos).

El CUADERNO GOLDEN ofrece pasatiempos, ejercicios de ldgica,
anagramas, sopas de letras, test, crucigramas y muchos otros gjercicios y
juegos, elaborados a partir de referentes inolvidables como Serrat, Meryl
Streep, Rodriguez de la Fuente o Lola Flores, con los que has bailado,
aprendido, cantado, leido, vivido. Sin dejar de lado nuevos conceptos y
aprendizajes de hoy para mantener la mente activa y los pies en tierra.

Para los que no se conforman con matar el tiempo, ni siquiera con pasarlo,
sino que quieren disfrutarlo al mdximo. En la playa, en la terraza, de picnic,
de viaje, de relax, con amigos, en pareja, con tus hijos... o para aprovechar ese
momentito en el que por fin te quedas a solas, sin ruido ni pantallas.

Porque nunca hay que dejar de aprender... {Ni de divertirse!
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