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Clarice Lispector 
La náusea literaria
Carolina Hernández Terrazas �rma un ensayo riguroso y completo, el

primero en español de estas características, que estudia los temas e

inspiraciones profundas que atraviesan la narrativa de Lispector: la

condición femenina, la inmigración, la persecución política, la otredad o la

identidad personal, sus raíces judías, así como la modernidad urbana y su

relación con el aburrimiento, el tedio y la náusea, en diálogo con la obra de

Baudelaire, Pessoa, Sartre y Merleau-Ponty. 

Clarice Lispector nos describe cómo el mundo se impone a través de una

cotidianeidad, de la rutina de los acontecimientos, que nos llena de tedio y

aburrimiento. Rutina que la escritora es capaz de romper al descubrir cómo

nuestro día a día está plagado de instantes reveladores: ese frágil momento

epifánico, siempre a punto de romperse, que le lleva al delirio melancólico,

aparece en toda su riqueza mediante la «náusea literaria», en la que nuestro

vivir despierta a una existencia sagrada y, mediante el proceso creativo de la

escritura, revela el sentido profundo de nuestra vida.
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