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Después del éxito alcanzado por su primer libro en coautoria —un best
seller que merecié mds de diez reimpresiones— Norma Perel y Damidn
Goldvarg vuelven a compartir su vasta experiencia profesional en este
andlisis integral del nuevo Modelo de Competencias que la International
Coaching Federation difundi6 en 2020. En un lenguaje claro y consistente,
el texto contiene las explicaciones de los autores, definiciones, ejercicios y
sesiones de Coaching completas, y se convierte de esta manera en una
herramienta indispensable tanto para coaches expertos como para los que se

encuentran en etapa de formacién.
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