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Aldous Huxley animó a Krishnamurti a que escribiera estos comentarios

sobre la vida, que consisten en una serie de diálogos con seres humanos

ordinarios. Estos encuentros, que tuvieron lugar en diferentes parajes de la

India, Europa y América, son a la vez intensos y clari(cadores. En ellos, la

aguda inteligencia de Krishnamurti investiga y desvela los comportamientos

del “yo”, y nos ayuda a restablecer la antigua certeza de que los seres

humanos son capaces de completarse a sí mismos, no a través de ningún

agente externo o de la fe, sino prestando la debida atención y sabiendo

escuchar.

Comentarios sobre el vivir es un libro ya clásico y que presenta un nuevo

género de escritura. Es una combinación de descripciones líricas de la

naturaleza, re-exiones (losó(cas y percepciones psicológicas directas, todo

ello imbuido de una profunda sensibilidad religiosa, y expresado en una

prosa lúcida y de enorme interés.
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