
 

Wilber, Ken 
El espectro de la conciencia
Con la brillantez que le caracteriza, Wilber esboza su teoría espectral de la

conciencia. Desde su prisma, disciplinas tan dispares como el hinduismo

Vedanta, el cristianismo, la terapia Gestalt, el budismo, la kábala, la mística

o la psicosíntesis, no hacen más que hablarnos cada una de una diferente ?

longitud de onda? de conocimiento.
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