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Relatos de [luminacién
Desde la experiencia del Buddha bajo el drbol de Bodhi hasta la

comprensién que tuvo Eckhart Tolle del «poder del ahora», este libro
reine una serie de relatos sobre los momentos de iluminacién espiritual de
maestros antiguos y modernos, procedentes de tradiciones espirituales de
todo el mundo: cristianismo, Islam, buddhismo, hinduismo, judaismo,
Bahd?{ y sufismo.

Este libro retne relatos sobre la experiencia de iluminacién espiritual de
maestros de todas las épocas y procedentes de tradiciones espirituales de
todo el mundo: cristianismo, islam, buddhismo, hinduismo, judaismo, fé
bah4?i, etcétera.

Mis alld de la diversidad de sus origenes, contextos y trayectorias, todos los
misticos, maestros, santos y sabios que aparecen en estas piginas
reconocieron haber sido sorprendidos por la dicha y tuvieron el sentimiento
de haber alcanzado ?0 saboreado? aquello tan deseado pero que escapa a la
inmensa mayoria de los seres humanos: intensa paz, felicidad extrema y una
profunda comprensién de la verdad.

Misticos, maestros y sabios ofrece de esta manera una amplisima perspectiva
del despertar espiritual a través de los tiempos y, a la vez, constituye una
poderosa fuente de inspiracién para que cada uno realice su propio viaje
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