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El sueño de ShitalaEl sueño de Shitala 
Viaje al mundo de las religiones
La religión es uno de los aspectos más longevos y universales de la

humanidad. Este libro aborda las cuestiones esenciales que rodean los

fenómenos religiosos; empezando por la más simple y a la vez compleja de

todas: ¿qué es la religión? A partir de ahí, y siempre con un lenguaje

didáctico y por momentos incluso intimista, Pániker aborda temas tan

variados como la con+guración de las religiones del mundo, el papel de la

contemplación, de la muerte o de los textos sagrados, el sentido de la

conversión religiosa o del sacri+cio, la aparición de las llamadas sectas

religiosas y hasta formas civiles o seculares en las que transmigra la

religiosidad. Se abordan prácticas y signi+cados de fenómenos religiosos de

todos los continentes y tradiciones.

En un estilo que toma lo mejor del ensayo, el relato de viaje, el documento

antropológico o el artículo periodístico, este libro nos lleva a aprender de las

fuentes de sabiduría de la humanidad y a comprender mejor la amplitud, la

riqueza y la perdurancia del fenómeno religioso.
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