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El Buda, su ensefianza y la comunidad

Las tres joyas es una introduccién diddctica al rico mundo del budismo.
Estd concebida para un publico muy amplio: desde practicantes avezados
hasta personas que simplemente quieran tener un conocimiento mds
preciso de los tres grandes ejes o “joyas” del budismo: la figura del Despierto
(el Buda), su ensefianza (Dharma) y la comunidad de seguidores (Samgha).
Con un estilo directo y asequible, Piniker profundiza primero en el
personaje histérico Gautama Siddharta y cémo deviene el Buda
Shakyamuni. Luego, repasa los conceptos esenciales de las filosofias budistas
(sufrimiento, impermanencia, nirvana, vaciedad, ausencia de “yo”, karma,
etcétera). Finalmente, se explaya en la fascinante historia de la comunidad,
desde sus origenes indicos, hasta su expansién -y sus transformaciones—
por el Sudeste Asidtico (principalmente bajo la forma del budismo
Theravada), Extremo Oriente (Mahayana), el mundo tibetano (Vajrayana)
o en el Occidente contempordneo.

El libro estd destinado a convertirse en un manual de introduccién y
referencia bdsico sobre una de las mis profundas tradiciones espirituales del

mundo.

Agustin Paniker
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