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El maestro zen Dokushé Villalba presenta en este libro la traduccién del
Bodhicaryavatara, una de las obras mds importantes del monje budista indio
Santideva, escrita originalmente en sdnscrito probablemente a principios del
siglo VIII. La Marcha hacia la luz es un canto épico destinado a despertar en
los seres humanos la energfa emocional y la motivacién necesarias para
emprender el camino que va desde la oscuridad de la inconsciencia a la luz
del Bien supremo. Este es el camino ensefiado por el Budismo Mahayana
que tiene su mds clara manifestacién en el héroe espiritual que es el
bodisatva. El poema de Santideva va dirigido sobre todo al corazén, aunque
no estd exento de ldgica y dialéctica, pues todo lo que se necesita para
emprender esta Marcha es la energfa emocional correctamente canalizada
por la motivacién justa. El ser humano se mueve por aquello que le
emociona, y as{ Santideva recurre en sus versos a imaigenes cargadas de tintes
trigicos, dramdticos, liricos y poéticos para transmitir su ensefianza. La
comprensién intelectual no basta: es la emocién la energfa que hace que los
conceptos y comprensiones intelectuales adquieran vida y calor. Y tanto

mds necesaria es esta energfa emocional cuando se trata de emprender la
Marec...
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