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"La osteopatfa es un método diagnéstico y manual - terapéutico, para
someter a tratamiento las disfunciones de la movilidad de articulaciones y
tejidos en el marco de su manifestacién en caso de enfermedades”.

Esta definicidn, recalca la importancia que el osteépata concede a la mano.
Esta mano que percibe, valora, siente, compara, corrige, valora de nuevo,
mucho antes de que se produjeran los grandes adelantos y descubrimientos
de la biomecdnica, como si esta tradicién empirica se hubiera adelantado al
avance riguroso de la ciencia analitica. Esta percepcién, que convierte la
mano en una prolongacién del cerebro, se convierte casi en un arte. Sin
embargo, el arte no se puede aprender en los libros, ni tampoco en una
clase; el arte se adquiere con un largo periodo de aprendizaje con aquellos
que son considerados maestros por sus compafieros. Este aprendizaje, como
ocurre siempre al comienzo, es considerado por algunos como algo molesto,
por otros como doloroso, pero nunca decepcionard a aquel que sabe aplicar
la técnica a la prictica. Los autores de este manual han reconocido el
pequefio peligro que entraia su obra sin por ello dudar de la necesidad de su
publicacién. Por ello se han conformado con describir brevemente los
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