
 

PALMER/EPLER; Palmer, M. Lynn 
Fundamentos de las técnicas de evaluación
musculoesquelética (Bicolor)
Éste es el primer libro que logra integrar con éxito la goniometría, las

pruebas musculares y otras técnicas de evaluación musculoesquelética

dentro de un texto sencillo. Organizado por regiones corporales

proporciona los fundamentos de las técnicas de evaluación y de exploración

para la valoración del estado de los pacientes con trastornos

neuromusculares o musculoesqueléticos. Presenta, para la exploración de

screening y para la evaluación general, las técnicas que un terapeuta

experimentado debe realizar para abordar a un paciente y las instrucciones

del paso a paso dirigidas a la goniometría, a la prueba muscular manual, a la

prueba de longitud muscular, a los movimientos accesorios articulares y a las

pruebas ortopédicas especiales.

Todo esto acompañado de abundantes ilustraciones que permiten

comprender como deben realizarse ciertos procedimientos y localizar las

características anatómicas.
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