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Strapping & taping. Guia prictica de las
contenciones eldsticas

iEl strapping y el taping, dos técnicas complementarias reunidas en una
unica gufa!

Hoy en dia, tanto la demanda de tratamientos como el nivel de exigencia de
los pacientes va en aumento: tanto en las actividades corrientes como en las
deportivas, especialmente en traumatologfa, reumatologfa, pediatria, e
incluso geriatrfa. Por este motivo, cada vez cobran mds protagonismo las
vendas adhesivas y los demds sistemas de inmovilizacidn ?las ortesis?.

Estos tratamientos o complementos de tratamiento permiten recuperar
ripidamente la actividad diaria, sin empeoramiento de la lesién inicial y,
sobre todo, favorecen una cicatrizacion dirigida y sélida, garantfa tnica de
una recuperacién duradera de la funcién.

Una obra prictica e indispensable que presenta 70 disefios diferentes y 400

ilustraciones que facilitan la comprensién.

Cristophe Geoffroy Y
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