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Los cinco capítulos que componen este libro de María Zambrano (La vida:

sueño-vigilia, La atemporalidad, La génesis de los sueños, Sueño y realidad y

El absoluto de los sueños) constituyen el resultado (nal de un vasto

proyecto nacido en los años cincuenta y que tras su vuelta del exilio, en

1984, estaba ya per(lado. La investigación sobre los sueños y el tiempo,

sobre la posibilidad de lograr la integración del sueño y de la vigilia, fue una

de las más ambiciosas y de las más constantes de esta autora, a la vez que

también determinó la concepción de sus libros más decisivos. Los sueños y

el tiempo desvela conceptos clave de su (losofía, de la misma manera que su

voluntad unitaria completa y aclara el sentido de toda su obra.
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