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La meditación y el arte de cuidar abejas 
Una forma de vivir
En estos tiempos en los que la población de abejas mundial está sufriendo

un descenso inexplicable, Mark Magill recomienda extraer lecciones de vida

del arte de la apicultura.

A partir de la observación del comportamiento de las abejas y de su

experiencia como apicultor, el escritor y profesor de meditación Mark

Magill nos ofrece una serie de lecciones espirituales y medioambientales que

ayudarán a los lectores a experimentar la tranquilidad y el sencillo placer de

observar e interactuar con la naturaleza.
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