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Este libro único enseña cómo estudiar y analizar nuestro árbol genealógico,

para así poder entender nuestro pasado familiar y sanar nuestro presente. 

Un paso más allá de las técnicas terapéuticas de la «psicomagia» y la

«psicogenealogía», está la Metagenealogía, que «no es estrictamente una

terapia, sino un trabajo de toma de conciencia que supone la comprensión

de los elementos del pasado que nos han formado, así como el inicio de un

impulso futuro al cual nosotros damos forma». 

La lectura del libro y sus ejercicios hacen al lector tomar conciencia del

estado de «salud» del árbol genealógico en el que ha nacido, y también le

enseña a ser consciente de la tradición familiar que él carga. Una vez

comprendida la in3uencia que ejercen en nosotros las vidas de bisabuelos,

abuelos, padres, tíos o hermanos; o los lazos especiales que algunos

miembros de nuestro árbol establecieron entre sí; o cómo la imposición de

las ideas y tabúes familiares

EditorialEditorial Siruela

ColecciónColección El Ojo del Tiempo

EncadernaciónEncadernación Tapa blanda o rústica

PáxinasPáxinas 704

TamañoTamaño 240x160x mm.

PesoPeso 1348

IdiomaIdioma Español

TemaTema Psicología, pedagogía, autoayuda

EANEAN 9788498415667

PVPPVP 19,95 €

PVP sen IVEPVP sen IVE 19,18 €

Psicología, pedagogía, autoayudaPsicología, pedagogía, autoayuda 4 de xuño de 20114 de xuño de 2011

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCIÓN S.L.MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCIÓN S.L. www.machadodistribucion.com · pedidos@machadolibros.com · Tel. 91 632 61 10 Ext. 1

https://www.machadodistribucion.com/gl/articles/39878

	JODOROWSKY,A; Jodorowsky, Alejandro  Metagenealogía  El árbol genealógico como arte, terapia y búsqued

