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Cambios de humor (Moods) fue la primera novela publicada por la famosa
autora estadounidense Louisa May Alcott. Aparecida en 1864, cuatro afios
antes de su gran éxito Mujercitas, y reescrita casi veinte afios mds tarde
(versién que presentamos aqui), retrata de manera poco convencional a una
«mujercita» de 17 afos, sincera y apasionada (como lo fue la propia
autora), que anhela una existencia repleta de aventuras. El relato comienza
cuando Sylvia se embarca en un viaje de placer por el rio con su hermano y
dos amigos de este, Adam y Geoffrey —pretendientes rivales que se
inspiran en los filésofos Henry David Thoreau y Ralph Waldo Emerson—,
quienes se enamoran perdidamente de ella. Sylvia siente la fuerza del
magnetismo y el cardcter fuerte de Adam, pero también valora mucho la
tierna amistad y llena de sensibilidad de Geoffrey. Al estar dominada por sus
cambios de humor y gobernada mis por la emocién que por la razén, Sylvia
tal vez hard juicios equivocados en el amor. En definitiva, una madeja de
sentimientos que la autora se dedicard a desenredar con su prosa sugerente e
inconfundible y que deja a sus lectores preguntindose si hay un lugar para

una mujer como Sylvia en un mundo de hombres.
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