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ARGUMENTARIO 

-SINOPSIS: Desde el Renacimiento, los pensadores 
humanistas utilizaron el concepto de «filosofía vulgar» 
para referirse a ese saber que no se aprende en los 
libros ni se enseña en las universidades sino que, 
siendo propio del pueblo y sin necesidad de lecturas, 
nace de la experiencia y se transmite de padres a hijos, 
a lo que muchos se han referido siempre como «sentido 
común».  
Dicha sabiduría popular se ha plasmado, a lo largo de 
la historia, en forma de proverbios, máximas, 
apotegmas o frases hechas, y ha tomado finalmente 
cuerpo, en nuestras letras españolas, en ese conjunto 
de sentencias tan peculiares que conforman el 
Refranero. En todas las culturas existen sentencias 
comparables, pero la peculiaridad del refranero 
español es la frecuencia y amplitud con que nuestros 
escritores clásicos dan cuenta de este inmenso tesoro 
de nuestro patrimonio cultural. Es el caso de Gonzalo 
de Berceo, Alfonso X el Sabio, el Arcipreste de 
Hita, don Juan Manuel, don Sem Tob, el marqués 
de Santillana, el Arcipreste de Talavera, La 
Celestina, La lozana andaluza, la picaresca… hasta 
llegar a los más grandes autores de los Siglos de Oro: 
Quevedo, Góngora, Lope, Tirso, Gracián y, sobre 
todos, Cervantes.  
Tras el éxito de Las cosas de la vida, Andrés 
Amorós aborda en esta Filosofía vulgar, más que 
un estudio científico para especialistas, un ensayo 
riguroso y ameno, proponiendo una amplia selección 
de nuestros refranes, que comenta y organiza por 
grandes bloques temáticos: sobre vicios y virtudes, 
consejos para la vida, o los grandes temas universales 
como son el amor, el trabajo, la salud, el poder, la 
felicidad, la muerte y la religión. 
 
-AUTOR: Andrés Amorós es Catedrático de 
Literatura Española y escritor, autor de más de ciento 
cincuenta libros de narrativa, teatro, ensayo, crítica 
literaria, música y tauromaquia. En Fórcola ha 
publicado Tócala otra vez, Sam. Las mejores 
músicas de cine (2019), Maestros y amigos. 
Semblanzas y recuerdos (2020), y Las cosas de 
la vida. Guía para perplejos (2022). 
 
-CONCEPTOS CLAVE: ensayo literario, filosofía, 
consejos para la vida, autoayuda. 

Destinado a todo 
lector curioso que 
busca encontrar 
alguna luz para 
orientarse en estos 
tiempos de 
perplejidad, Andrés 
Amorós nos ofrece en 
este su libro más 
personal un viaje por 
la vigencia, la hondura 
psicológica y el 
patrimonio cultural de 
nuestros refranes. 


