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En la encrucijada entre la psicoterapia y el teatro, el «cabaret místico» de

Jodorowsky ha sido durante años la cita semanal de los buscadores de

sentido. La «sabiduría de los chistes» que nos presenta en este libro es el

resultado de esta ya legendaria práctica.

Tras abandonar dos años el mundo creativo, hastiado de producir obras que

él mismo consideraba como «espejo de sus egos», Jodorowsky decidió

iniciar un proyecto, tan peculiar como atractivo, que duró más de veinte

años: una vez por semana, en un pequeño dojo, y a manera de terapia

colectiva, daba conferencias gratuitas en las que re+ejaba el resultado de sus

búsquedas teatrales. Pronto, la premisa de Wittgenstein de que «el saber y la

risa se confunden» animó al autor a incorporar chistes que amenizaban las

charlas sobre su aprendizaje y su personal interpretación de los textos

sagrados, del Tarot y de diversas obras sufíes, budistas, alquímicas, haikus,

cuentos de hadas y teorías psicoanalíticas, entre otras.  

Cabaret místico reúne algunos de estos encuentros; más de un centenar de

chistes e historias iniciáticas conforman la base a partir de la cual el icónico

maestro analiza al ser humano sin su «máscara» y con todos sus problemas,

miedos, inseguridad...
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