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Notas de un cirujano sobre cdmo rendir mejor

La lucha por cumplir lo mejor posible con nuestros cometidos es universal:
sin que importe la actividad que desempefiemos, cada uno de nosotros se
enfrenta a la fatiga, la escasez de recursos y las limitaciones que le son
propias. Pero no existe actividad en la que este afén de superacién tenga
mayor trascendencia que en medicina, donde las decisiones atafien a vidas

humanas.

Las apasionantes narraciones de casos de diligencia, ingenio y buen hacer
que nos ofrece Gawande nos conducen a quiréfanos de campana de Irak, a
salas de parto en Boston, a una epidemia de polio en la India y a tribunales
en los que se dirimen casos de negligencia profesional. El autor aborda los
dilemas éticos suscitados por la participacién de médicos en pricticas como
las inyecciones letales a los condenados a muerte, somete a escrutinio la
influencia del dinero en la medicina moderna y relata la historia, tan

pasmosa como polémica, del lavado de manos.

A la vez estoica y compasiva, Mejor es la estimulante travesia narrada por
«un escritor con una pluma tan afilada como un bistur{ y una mirada tan
penetrante como los rayos X» (Time). La investigacién de Gawande sobre
los profesionales de la medicina y cémo éstos pasan de ser simplemente

buenos a excele...

«Mdefer es una abra maestra, una sucesiin de relatos ambicneados

emtre Las cuatro pancdes de un hospital que acaban por comumicannos.

algminchidsble scerca del mundo cxterios. Mascows Guaowiie,
autor de Fuens de serie
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